
 Piste asphaltée
Paved path

 Piste non asphaltée
Unpaved track

 Route asphaltée
Paved road 

 Tracé projeté
Proposed route

 Section non aménagée
Undeveloped section

 Réseau local
  Local network

 Sentier Oka–
  Mont-Saint-Hilaire

 Passerelle ou pont
Footbridge or bridge

 La Route verte
 Sentier Transcanadien

  Trans Canada Trail 

  Lake Champlain  
  Bikeways

 Great Lakes
  Waterfront Trail

 Navette fl uviale
  River shuttle

 Maison du tourisme
  de la Montérégie
  Montérégie Tourism Offi ce

 Lieu d’information
  touristique
  Tourist Information Centre

 Station de métro
  Metro station

  Hébergement
Bienvenue cyclistes!

 Camping
 Eau potable

  Drinking water

 Halte / Rest area

 Halte avec abri 
  Covered rest area

 Hébergement
  Accommodation

 Observation d’oiseaux
  Birdwatching

 Réparation 
  Repair

 Restaurant
 Stationnement / Parking

 Stationnement payant
  Paid parking

 Toilettes / Toilets

 Vélo de montagne
  Mountain bike

 Vélo à pneus
  surdimensionnés / Fatbike

 Vue panoramique
  Panoramic views

 Application mobile
  planifi cateur d’itinéraire
  bike route planner and cycling   
  navigation app
Repérez le positionnement des
pictogrammes sur chacune des cartes.
Pay attention to the pictograms on each map.

LÉGENDE · LEGEND

Le magazine 
cyclotouristique
de la Montérégie

Édition 2024CAPVÉLOSUR LE



NEAR BYÀ PROXIMITÉ

A   Camping Domaine du Rêve
Sainte-Angèle-de-Monnoir  (CITQ 199485)

B   Camping terrasse Rougemont
Rougemont  (CITQ 200152)

C   Le Fruit Défendu
Rougemont  (CITQ 111786)

D   Manoir Ramezay
Marieville  (CITQ 211094)

La Route des Champs
If you love local products, Route des Champs might be the 
right choice for you. Wineries, cideries and orchards are all a 
short distance from the path, in Rougemont and Saint-Paul-
d’Abbotsford. Route des Champs’ landscapes burst with colour, 
no matter the season. Fall sweeps across the landscape in all its 
glory and spring brings breathtaking apple blossoms. You’ll want 
to ride this route more than once.

To get the full vacation experience, reserve a night at the cozy Le 
Fruit Défendu in Rougemont. Just a seven-minute bike ride away, 
sit down to a meal prepared with local ingredients at Si Henri 
Savait. Pedal for another 20 minutes and you’ll come across a 
winery or cidery. All you have to do is point which way!

Les amateurs de produits locaux seront comblés par la 
Route des Champs. Vignobles, cidreries et vergers se 
trouvent à proximité de la piste, à Rougemont et à Saint-
Paul-d’Abbotsford. Peu importe la saison, la Route des 
Champs offre d’incroyables tableaux colorés. En automne, 
le paysage est splendide. Et au printemps, le spectacle 
des pommiers en fl eurs est à couper le souffl e. C’est un 
parcours à faire et à refaire.
Pour vous sentir totalement en vacances, réservez une 
nuitée à la chaleureuse auberge Le Fruit Défendu, située 
à Rougemont. Tout près de là, à 7 minutes de vélo, 
vous pouvez déguster un bon repas préparé avec des 
ingrédients locaux au restaurant Si Henri Savait, puis, 
si vous pédalez encore 20 minutes, vous tomberez sur 
un vignoble ou une cidrerie. Il ne vous reste qu’à choisir 
l’endroit qui vous inspire!

| Si Henri Savait

CAP SUR LE VÉLO  | Édition 2024

PISTE CYCLABLE /  Bike path

LA ROUTE DES
CHAMPS
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