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LA NOUVELLE BOUTIQUE
DE LA DISTILLERIE NOROI

Spiritueux, préts a boire, produits sans alcool et
bieres de microbrasserie. Découvrez nos exclusivités
et profitez de nos déqustations directement en
boutique.

=

Recevez une bouteille de spiritueux de 50 ml
de votre choix a I'achat de 508. (Code promo: Montérégie50

6600 Boul. Choquette, Saint-Hyacinthe Lundi au vendredi: 9h00 a 17h30
distillerienoroi.com pour plus d'informations Samedi et dimanche: 10h00 a 17h00

LE PLUS GRAND
MUSEE FERROVIAIRE

AU CANADA,

a deux pas de Montréal!

exporail.org

Québec

&% Delson
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La Montérégie
sur le Web

Tourisme Montérégie met a votre disposition plusieurs outils sur le Web,
afin de bien planifier votre séjour dans la région.

Articles de blogue

Pour davantage
d’inspiration, visitez
notre section blogue et
découvrez une multitude
d’articles qui sauront
vous donner des idées
pour votre prochaine
escapade en Montérégie!

CONSULTEZ
LES ARTICLES

Infolettre

Abonnez-vous a notre infolettre publique pour recevoir des idées
d’activités et d’événements de la région a ne pas manquer!

ABONNEZ-VOUS

Médias sociaux
Suivez-nous sur nos différentes plateformes pour rester a

I’afft des nouveautés, pour participer a nos concours et
pour nous partager vos expériences et vos photos.

#montérégie
@ /tourisme.monteregie © /tourismemonteregie
tourismemonteregie @ @tourmonteregie
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Portrait de
laregion

Bienvenue dans la magnifique région de la
Montérégie ou chaque instant se transforme
en une expérience mémorable, que vous soyez
seul, en couple, en famille ou entre ami.es.

Reconnue comme le garde-manger du Québec, la
Montérégie vous surprendra par ses saveurs locales
et son offre agrotouristique variée. Lexpérience

ne serait pas complete sans le charme authentique
et le savoir-faire de ses producteurs, toujours

préts a vous accueillir chaleureusement.

Quels que soient vos centres d'intérét, la Montérégie
saura vous séduire et vous émerveiller tout au long
de I’'année. Que ce soit une escapade d’une journée
ou un séjour d’une ou plusieurs nuits, prenez le
temps d'admirer la beauté des paysages lors d’un
ressourcement en plein air, ou visitez les centres
urbains de la région ot une multitude d’activités
vous attend. Pour les amateurs de vélo, la Montérégie
propose un vaste réseau cyclable au coeur de paysages
naturels magnifiques, vous permettant d’explorer

la région et de faire de surprenantes découvertes.

Venez créer des moments uniques en Montérégie !
Bienvenue chez nous'!
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Carte de larégion

Explorez la richesse du territoire de la Montérégie,
regorgeant d'attraits et d'expériences a vivre !
Avec un terrain de jeu aussi vaste, il n'est pas
nécessaire de parcourir de longues distances pour
y trouver son bonheur. Territoire riche en culture,
en patrimoine, en saveurs locales et en activités
de plein air, chaque virage vous réserve une
multitude de possibilités d'escapades inoubliables

et la promesse d’une aventure mémorable.
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Les Maskoutains

Haut- CANTONS-DE-L’EST
Richelieu
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La Montérégie
au f1l des saisons

Venez découvrir comment ’offre de la Montérégie

se transforme tout au long de I'année ! Nous vous
proposons une panoplie d’attraits exceptionnels dans
tous les coins de la région. Que ce soit le renouveau
du printemps, la chaleur de 1'été, les couleurs de

I'automne ou la magie de 1'hiver, chaque saison offre

une expérience a vivre dans notre bout du monde.

Jardin Daniel A. Séguin
SAINT-HYACINTHE

Le printemps est la saison

idéale pour se perdre dans leurs
multiples jardins et s’entourer
de couleurs éclatantes!
Apportez votre panier pour

un pique-nique et profitez

de la magnifique terrasse. Un
rendez-vous incontournable
pour prendre des photos dans un
décor enchanteur!

Les vergers de la Montérégie

Explorez les charmes multiples
des vergers locaux a travers
diverses visites pour une
immersion totale. Au printemps,
admirez les pommiers en fleurs
de la région, qui vous offrent

un spectacle visuel et olfactif
captivant. L'été, les cidreries
invitent a la découverte
gustative, offrant dégustations,
possibilités de pique-nique
et balades parmi les arbres.
En automne, 'autocueillette
de pommes devient une
activité incontournable!
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La Maison des peuples
autochtones
MONT-SAINT-HILAIRE

Visitez La Maison des peuples
autochtones, un carrefour

de culture, d'échange et de
rapprochement. Immergez-vous
dans cette culture a travers les
expositions, les visites guidées,
les ateliers et les sentiers
d'interprétation. Dégustez une
cuisine issue de la scéne culinaire
et agroalimentaire autochtone
et explorez la boutique
d'artisanat pour des trouvailles
authentiques. Chaque aspect est
congu pour offrir une expérience
enrichissante, vous connectant
aux traditions et a I'histoire

des peuples autochtones.

International de
montgolfi¢res de
SaintJean-sur-Richelieu
SAINT-JEAN-SUR-RICHELIEU

S’émerveiller lors d'une envolée
de montgolfieres, assister a des
spectacles d’artistes locaux

et internationaux, passer un
moment agréable en famille et
entre amis, c’est ce que propose
I'International de montgolfieres
de Saint-Jean-sur-Richelieu, les
week-ends du 9 et 15 ao(it. Si
vous souhaitez vivre |'expérience
d'une envolée en montgolfiere,
de nombreuses entreprises,
telles que Balad'Air et La Magie
de l'air, proposent ce service
tout au long de 'année.
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Village des Ecluses
VAUDREUIL-SOULANGES

Une destination exceptionnelle
vous attend cet été: un

centre de villégiature aux
multiples facettes, niché a la
jonction du lac Saint-Louis

et du fleuve Saint-Laurent.

Ce site, a la fois patrimonial

et d'une beauté naturelle
remarquable, propose un éventail
d'activités, culturelles, festives,
gourmandes et de plein air.

Arbraska & Upla

MONT-SAINT-GREGOIRE ET RIGAUD

Arbraska offre un monde fascinant
composé de ponts suspendus, de
filets d'escalade, de passerelles
variées et de balancoires, parfait
pour tous les dges et ce, durant
toute I'année! De plus, sur le

site d'Arbraska Mont Saint-
Grégoire, découvrez I'expérience
Upla: des trampolines

aériennes qui s'illuminent

des la tombée de la nuit.

Strem spa nordique
de Mont-Saint-Hilaire
MONT-SAINT-HILAIRE

Envisagez-vous une escapade
romantique en toute tranquillité?
Le Strem spa nordique de
Mont-Saint-Hilaire est la
destination idéale. Ce spa

vous invite a une immersion
relaxante grace a son expérience
thermale, ainsi qu'a des soins et
massages congus pour éveiller
vos sens. Pour satisfaire toute
envie gourmande sans vous
éloigner, le restaurant Nord se
trouve a méme le site. Ce lieu
gastronomique célebre la cuisine
boréale, mettant en avant les
artisans locaux et les produits
frais de notre terroir, pour une
expérience culinaire qui honore
notre identité nordique.

Mont Saint-Bruno
SAINT-BRUNO-DE-MONTARVILLE

Découvrez le mont Saint-Bruno,
un espace plein air a quelques
minutes de centres urbains !
Que ce soit pour apprendre

a skier chez Ski Saint-Bruno,
pour profiter des sentiers de
randonnée du parc national du
Mont-Saint-Bruno durant I'été,
ou pour se détendre chez Férena
Cité thermale a ’automne, c'est
I'endroit tout indiqué pour vivre
des expériences a I’'année.

Sucrerie de
la Montagne
RIGAUD

Un véritable festin du temps

des sucres offert toute I'année,
c’est ce que vous propose

la Sucrerie de la Montagne !

Son charmant site est situé

en plein coeur d’une forét
d’érables centenaires et offre
une expérience traditionnelle
québécoise unique. Navette avec
charrette et chevaux, four a pain
artisanal en pierres des champs,
animations musicales et magasin
général sont autant d'attraits que
vous retrouverez dans ce lieu !

DECOUVREZ L’OFFRE
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ARTICLE DE CONTENU

Cidrerie
Michel Jodoin;
La tradition au

gout du jour

Une pomme a la fois, la Cidrerie Michel Jodoin
s’est hissée parmi les lieux agrotouristiques les
plus populaires du Québec. Plus qu'une cidrerie,
c’est une destination incontournable a découvrir
dans la région. L’équipe est préte a vous recevoir
chaleureusement et ce, a toute période de ’'année !

© Photo: Cidrerie Michel Jodoin

PAR ELISE BERNIER Un doux mélange de tradition et de modernit¢
qui se perpétue a travers les générations

Une entreprise familiale qui ceuvre depuis plus de cent ans, qui doit
une partie de son succes a son ouverture, ’lamour de la pomme

et le désir d'innovation de I’équipe. « On n’est pas une entreprise

a numéro, c’est important qu’on ait du plaisir au travail, qu’on se
permette de prendre le temps et de profiter. Ce qu’on veut inspirer
au client, commence par notre dynamique a I’interne. » souleve
Michel Jodoin, le propriétaire.

« Les jeunes développent des produits pour eux, pour leur
génération. Je reste présent et continue de m’impliquer dans le
projet, mais j’agis maintenant plutdt a titre de mentor. On a une belle
relation. » reconnait Michel. La transition s’est faite en douceur au
niveau humain car la cidrerie est une entreprise familiale. Avec Michel
et le trio Philippe, David et Jean-Philippe, le verger est aux petits
oignons. Chacun ameéne sa couleur, sa touche personnelle qui fait que
la cidrerie propose un bel équilibre entre une précieuse tradition et
I’effervescence nouvelle qui attire de nouveaux adeptes de la pomme.
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Avec le coeur

A la cidrerie, on ne fait pas dans le rapide! La patience et amour de la terre sont nécessaires pour ce genre
de travail. « On n'est pas pressé, créer de la qualité demande du temps. Quand ¢a fait deux ans que tu
attends qu’une bouteille soit préte, on célebre son arrivée, » partage Michel Jodoin. « On travaille beaucoup
en partenariat avec notre clientele, notre boutique, c’est |a oli on teste nos produits. On aime faire godter
les nouveautés aux visiteurs et récolter leur rétroaction. C’est un travail d’équipe du début a la fin!»
poursuit Michel. Au-dela de la pomme, la clientele est au coeur de I'ceuvre de la cidrerie. Léquipe est reconnue
pour son accueil chaleureux et les lieux ont été profondément réfléchis pour inciter les visiteurs a relaxer
et profiter d’'un moment dans I'univers Jodoin. Tout est pensé. La chaleur du foyer, la luminosité parfaite
pour I’éclat du verre, a I’langle du dossier des chaises a la boutique. « On n'a pas peur d’oser, quand il s’agit
d’améliorer I’expérience de notre monde », affirme Michel. La cidrerie offre dorénavant les dégustations
assises. Tout pour inviter les visiteurs a prendre le temps.

Plus quune cidrerie, une destination

La destination offre diverses formules pour chouchouter sa clientele, notamment le circuit en lampe frontale.
Aux deux semaines, des marches de soirée sont organisées sur le sentier de 4.5 km derriere la boutique.
C’est prés d’une cinquantaine de marcheurs chaque fois qui viennent contempler I'impressionnante vue
panoramique sur toutes les montagnes autour de la frontiere. Aussi, « Réserve ta bulle » est un nouveau
concept mis en place cette année sur le site qui permet aux gens de profiter d’'une bonne bouteille, sous

les flocons tout en se gardant au chaud a I’intérieur d’une bulle transparente. Michel poursuit, « On garde

¢a simple et a la bonne franquette! Une boite a lunch avec fromage, baguette et une bonne bouteille pour
profiter du moment ». La Cidrerie Michel Jodoin, célebre pour ses cidres artisanaux primés et ses expériences
immersives est assurément une destination a découvrir lors de votre prochain passage sur le Rang de la
Petite Caroline a Rougemont.

“ On samuse avec
Pentreprise et nos
visiteurs. C’est cela qui
fait que nous conservons

tant Pamour de ce que
nous faisons et que la
tradition se perpétue! ),

MICHEL JODOIN
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Acton

Venez découvrir ce territoire champétre
ou la nature fait partie intégrante du décor!
Vous apercevrez des champs a perte de vue,

des riviéres qui sillonnent le paysage, une
verdure luxuriante et des boisés omniprésents.
Cette MRC vous propose une panoplie d’attraits
variés et uniques qui sauront plaire a tous!

Améroquois inc. / Les huiles Champy
SAINTE-CHRISTINE

Quoi de plus beau qu’un champ de
tournesols par une journée ensoleillée?
Rendez-vous a la Ferme Améroquois inc.
pour admirer et capturer des images

de ces magnifiques fleurs, remplies de
bienfaits pour la santé. Repartez avec
différents produits confectionnés a partir
de tournesols, tels que de I’huile, du
savon, du beurre corporel et bien plus!

%
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Théatre de la Dame de Cocur
UPTON

Vous étes-vous déja retrouvé devant
une piece de théatre mettanten
scene des marionnettes géantes?
C’est ce qui vous attend au Théatre
de la Dame de Coeur! En plus

des spectacles originaux, vous
vivrez une expérience immersive

a 360 degrés dans un théatre
extérieur couvert, accompagné

de musique, de danse et de magie!
Petits et grands seront émerveillés!

e

© Photo: Améroquois Inc.
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Vignoble Coteau des Artisans
BETHANIE

Vous étes amateur de vin, a la recherche d’un
endroit en pleine nature pour vous détendre?
Venez visiter ce vignoble ancré dans un décor
enchanteur, dégustez sa variété de vins et
profitez de I'atmospheére paisible du domaine
pour passer un beau moment. Santé!

Camping deI'fle

ROXTON FALLS

Vous planifiez passer un moment agréable en
famille ou entre amis? Direction Le Camping de
I’lle! Découvrez leurs hébergements insolites,
disponibles toute I'année: démes, glamps, chalets et
roulottes. Doté d'un spa, d'un sauna et bien d'autres
installations, votre séjour promet d'étre parfait.
Préparez-vous, vous ne voudrez plus repartir!

CITQ200130

\)

Piste cyclable la Campagnarde

Aménagée sur une ancienne voie ferrée et

intégrée a la Route Verte, la Campagnarde offre de
magnifiques paysages tout au long de son trajet.
Elle est également ponctuée de haltes avec des
tables de pique-nique, offrant aux cyclistes des
espaces propices au repos, a une pause gourmande
et alarencontre des producteurs agricoles locaux.

e

DECOUVREZ D'AUTRES
IDEES D'ACTIVITES
DANS CETTE MRC
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Agglomération
de Longucuil

Si vous souhaitez vivre une expérience touristique mémorable pres de
la métropole, ’agglomération de Longueuil vous charmera. Avec son
coté a la fois urbain et naturel, vous pourrez aussi bien vous balader en
montagne que faire les boutiques dans de grands centres réputés.

Quartier DIX30

BROSSARD

Vous cherchez le lieu incontournable ol tout

se trouve ? Ne cherchez plus: découvrez le
Quartier DIX30, facilement accessible par les
autoroutes et le tout nouveau réseau express
métropolitain (REM)! Regroupant commerces,
divertissements, hotels et restaurants, c’est

le lieu de prédilection pour samuser entre

amis ou se retrouver en amoureux. Dans

cet environnement dynamique et festif,
préparez-vous a vivre des moments inoubliables!

%

Centre Oasis Surf
BROSSARD

Envie de golter a I'ambiance
californienne et de surfer sur des
vagues, le tout a quelques pas de
Montréal? Oasis Surf est I’endroit qu'il
vous faut! Ce centre de surfintérieur
vous offre une expérience authentique
avec de vraies planches de surf. Que
VOUs soyez novice ou pro, vous pourrez
perfectionner votre technique dans

un environnement controlé. Et pour
couronner le tout, le restaurant Turf
vous transporte dans une atmospheére
tropicale en bord de mer!

%
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Parc national des Iles-de-Boucherville
BOUCHERVILLE

Camping, randonnée pédestre, vélo et
activités nautiques au méme endroit?

Eh oui! Ce parc de la SEPAQ vous offre
une variété d'activités pour vous divertir
toute l'année. Situé au cceur du fleuve
Saint-Laurent, c'est également un endroit
idéal pour observer la faune locale.

e

Forena Cité thermale
SAINT-BRUNO-DE-MONTARVILLE

Sivoyage, détente, massage, bien-étre
et expérience thermale résonnent en
vous, alors nous avons lI'endroit idéal
pour vous! Férena Cité thermale vous
fait voyager a la frontiere des eaux

vers des terres inconnues empreintes
d’histoires et de rituels, inspirées de
I’Islande, de I’Allemagne et de la Russie.
Détendez-vous et savourez de délicieux
plats gastronomiques imprégnés

des traditions culinaires du monde.

%

Navark

© Photo: Navark
LONGUEUIL ET BOUCHERVILLE

Situé entre Montréal et la Montérégie,
Navark vous offre un accés exclusif

a des lieux uniques au bord de I’eau.
Embarquez pour une exploration
inédite du fleuve Saint-Laurent

et profitez d'une expérience
extraordinaire en toute sécurité.

e

DECOUVREZ D'AUTRES
IDEES D'ACTIVITES
DANS CETTE MRC
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Beauharnois-
Salaberry

A la recherche d'une escapade en harmonie avec la nature, que ce soit sur ’eau ou a vélo ?

Beauharnois-Salaberry est I'endroit parfait pour vous ! Cette MRC regorge de charme avec
ses délices locaux, sa scene culturelle animée et ses sites enchanteurs.

Parc régional des Iles-de-Saint-Timothée
SALABERRY-DE-VALLEYFIELD

Saviez-vous qu'il existe un coin de paradis en
Montérégie avec une plage sablonneuse et
une eau limpide ou vous pouvez également
accéder a des sentiers de vélo et de
randonnée ? Eté comme hiver, le Parc régional
des iles-de-Saint-Timothée vous propose

une panoplie d’activités a faire en famille et
entre amis, que ce soit a la plage, sur I’'eau

ou a travers ses sentiers, vous ne manquerez
pas d’option pour une journée bien remplie!

e

Vignoble Cortellino
SAINT-URBAIN-PREMIER

Vous révez de vivre un moment dans un
vignoble italien? Le Vignoble Cortellino allie le
meilleur des deux cultures: des vins québécois
empreints de la tradition italienne. Visitez

le magnifique domaine situé dans un site
enchanteur et prenez le temps de déguster
Centrale hydr()électrique des vins aux caractéres uniques sur la terrasse,
de Beauharnois offrant une vue sur le paysage champétre.
BEAUHARNOIS \L

A la recherche d'une aventure
éducative et captivante pour vous
et vos enfants ? Visitez la centrale
hydroélectrique de Beauharnois,
I'une des plus grandes au monde!
Lors de votre visite, ne manquez
pas d'admirer son architecture Art
déco et d'en apprendre plus sur son
histoire, dont les trois phases de
sa construction. Une expérience
enrichissante pour toute la famille!

© Photo: www.sebastienstjean.com
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Régates de Valleyfield

SALABERRY-DE-VALLEYFIELD

Enjuillet, la Baie du lac Saint-Frangois s’anime!
Les festivaliers en quéte d’émotions fortes et
d’adrénaline affluent de partout pour participer
a cet événement unique en Amérique du Nord.
Que ce soit pour assister aux différentes
catégories de courses d'hydroplanes le

jour, ou profiter des animations et des
spectacles le soir, ’événement propose une
programmation variée qui saura plaire a tous.

%

Distillerie 3 Lacs
SALABERRY-DE-VALLEYFIELD

Pour les passionnés de gin, la Distillerie 3 Lacs est un

fois authentiques et audacieux, ajoutant un zeste de
fantaisie et de modernité au savoir-faire traditionnel
atravers des visites guidées. Cette microdistillerie
propose une gamme de spiritueux aux agrumes,
incluant le tout premier limoncello du Québec, ainsi
que des préts-a-boire pour le plaisir de tous!

&

petit bijou de la région! Découvrez des spiritueux a la

DECOUVREZ D'AUTRES IDEES
© Photo: Distillerie 3 Lacs D'ACTIVITES DANS CETTE MRC
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de villégiature.

/I\

Vergers et Cidrerie Denis Charbonneau
MONT-SAINT-GREGOIRE

Que diriez-vous d’aller cueillir des pommes, de
savourer une crépe et de déguster du cidre? Les
Vergers et Cidrerie Denis Charbonneau vous invitent
a venir les visiter pour go(ter les saveurs locales.
Rendez-vous a la boutique pour vous procurer des
patisseries, des beignes et bien plus encore! C'est
une occasion parfaite pour vivre pleinement la saison
des pommes ou vous adonner a l'autocueillette

de petits fruits variés, tels que les fraises, les
framboises, les bleuets, et autres fruits et Iégumes!
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Haut-Richelieu ¢»

Que vous soyez un passionné de plein air ou de vélo, un gourmand,
un amateur de culture ou un amoureux d'histoire, le Haut-Richelieu
vous promet des séjours bien remplis. A proximité de Montréal et
de la frontiére américaine, vivez des activités urbaines a Saint-Jean-
sur-Richelieu ou relaxez a Venise-en-Québec, cette destination

Terre a Boire
SAINT-BLAISE-SUR-RICHELIEU

Pour passer un beau moment entre amis,
rendez-vous a Terre a Boire. Cette ferme
brassicole et distillerie artisanale cultive et
transforme ses grains biologiques en biéres

et spiritueux uniques, offrant des saveurs
typiquement locales. Profitez de la terrasse,
offrant une vue imprenable sur la nature
environnante et savourez des produits qui
rendent hommage a la terre. En plus, les chiens
etles VR via Terego sont acceptés sur place!

\)

© Photo: Drowster
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Lieu historique national du Fort-Lennox
SAINT-PAUL-DE-L'iLE-AUX-NOIX

Envie de visiter I'un des lieux nouvellement restauré de
Parcs Canada? Embarquez a bord de la navette pour
accéder 3 I'lle-aux-Noix ol est établi le Lieu historique
national du Fort-Lennox. Vous aurez l'occasion

de découvrir I'histoire de ce lieu unique a travers
I'exposition, les batiments et les artefacts retrouvés.
Profitez de I’espace vert et de I’air pur pour faire un
pique-nique et observer la faune qui s'y estinstallée!

e

Axe cyclable Vallée-des-Forts

Sur la rive gauche de la riviere Richelieu, s'étendant sur 49,3 km,
I'axe cyclable de la Vallée-des-Forts vous méne jusqu'aux frontieres
américaines. Prisé par les cyclistes expérimentés, ce parcours
combine pistes cyclables asphaltées et accotements de
routes provinciales, offrant une balade plaisante a travers

des rangs de campagne paisibles et peu fréquentés.

%

Ecosurf Canada

Découvrez la liberté sur I'eau avec Ecosurf Canada: pas de
vagues ni de vent nécessaires! Prenez les commandes avec une
télécommande Bluetooth pour une navigation a votre rythme sur
le Richelieu. Vivez une expérience exceptionnelle, adaptée a tous :
les styles de surfeurs. Surl?leurs plancheps électriq,ues [F;artagez des pEeouve F coAuTEES
’ IDEES D'ACTIVITES
moments uniques entre amis ou en famille. Ne manquez pas cette DANS CETTE MRC
expérience lors de votre visite!
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ARTICLE DE CONTENU

Au Gre des Champs

Savourer l'authenticité du
terroir monteregien

La fromagerie Au Gré des Champs, née d'un réve
familial et nourrie par une passion pour le terroir,
est le fruit d'une histoire d'amour entre la terre, les
vaches, et le savoir-faire traditionnel. Marie-Pier
Gosselin, co-propriétaire et véritable ame de cet
établissement, nous ouvre les portes de son univers
ou chaque fromage raconte une histoire, celle de

la Montérégie.

De la ferme a la fromagerie, une histoire de famille

«Quand j’étais petite, ma meére faisait des tests de fromages dans

la maison», se remémore Marie-Pier Gosselin, co-propriétaire

de la fromagerie Au Gré des Champs. C’est suite a un voyage

en France, pour s’inspirer des modeles de fromageries

internationaux, que I'idée de la fromagerie a commencé a germer

dans la téte de ses parents. A cette époque, le Terroir était 2

peine dans le vocabulaire courant. « Quand on a commencé, on
PAR ELISE BERNIER avait du mal a remplir la boutique, maintenant, on doit faire des

choix vu la quantité de produits du terroir. On est heureux de

faire golter aux visiteurs les saveurs montérégiennes. »

Les noms des fromages témoignent de 'amour des producteurs
pour leur région. En effet, chaque nom raconte une partie

de I’histoire de la Montérégie et permet I'ouverture de bien

des discussions. Aujourd’hui, la fromagerie est un succes, et
Marie-Pier en reprend tranquillement les rénes. « Quand la releve
intégre une entreprise, tu amenes ton énergie, tes idées et un
souffle différent. J’avais plein de projets, et mes parents sont
vraiment ouverts.»
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Lartisanat fromager ouvert au public

La découverte des vignobles a déja séduit
bien des ceeurs, mais la visite d’une
fromagerie comme Au Gré des Champs
promet une immersion étonnante dans
I’essence méme du terroir québécois.

«Le terroir, c’est un concept complexe.

Les consommateurs comprennent bien

ce concept dans le domaine du vin. Nous
voulions créer ce lien avec les saveurs du lait»,
nous confie Marie-Pier en dévoilant I'ambition
derriere leur démarche: créer un pont entre
les visiteurs et la ferme gréce au produit.

Du pré alassiette,
renouer avec nos racines

Avant, la plupart des familles comptaient un
fermier. Lagriculture n’était pas un secret
bien gardé, mais aujourd’hui c’est différent.
«On souhaite recréer la connexion entre
I’assiette du consommateur, le producteur
et la terre», précise Marie-Pier. Quand

les Québécois viennent a la rencontre des
producteurs, ils découvrent les visages
derriere les produits. Voir de ses propres
yeux le bien-étre des vaches, comprendre
I'engagement quotidien envers leur qualité
de vie, cela dépasse tout argument marketing
que l'on pourrait trouver sur un emballage.
Les consommateurs, de plus en plus
informés et concernés, méritent cette
transparence. lIs percoivent la différence,

et cette prise de conscience nourrit une fidélité
batie sur la confiance. Pour beaucoup, la visite
de la fromagerie évoque des souvenirs d'antan,
le parfum de la ferme, les images apaisantes

de vaches dans les champs. Ces émotions, ces
souvenirs, tissent des connexions profondes.

Accessible facilement a vélo, les alentours
offrent la possibilité aux visiteurs de ramener les
saveurs locales a leurs tables. Partez en escapade
culinaires en débutant au Mont St-Grégoire
pour sélectionner un cidre, puis a la fromagerie
et terminez la journée avec un pique-nique

dans un vignoble, ol un fromage local complete
parfaitement une excellente bouteille produite
sur nos terres du Québec. Si ¢a, ce n’est pas

une escapade savoureuse! C'est une invitation
aredécouvrir et a se réapproprier la beauté de
notre région, une bouchée a la fois.

© Photo: Fromagerie au Gré des Champs, Virginie Gosselin

« On ne voulait pas faire qu'une
fermette pour les visiteurs, mais leur
montrer la vraie patente et comment
se fait le fromage au Québec. »

MARIE-PIER GOSSELIN
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Brasserie Barabas
SAINTE-BARBE

Vous cherchez une expérience
authentique, immergée dans une
ambiance festive avec un immense terrain
de jeu? Depuis 2020, cet établissement
offre une expérience gustative, invitant les
visiteurs a savourer des bieres artisanales
de qualité, élaborées sur place. Dans

un environnement chaleureux, venez
déguster ces bieres directement sur

place et découvrez les saveurs locales!

%
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regretterez pas!

Haut-Saint-Laurent 2

Avec ses villages pittoresques, ses attractions agrotouristiques et
patrimoniales captivantes, ainsi que ses espaces naturels apaisants,

le Haut-Saint-Laurent saura éveiller votre curiosité. Vous serez charmé
par la diversité des expériences qu'offre la région, avec ces hameaux

et ses villages pittoresques. N'hésitez pas a explorer, vous ne le

Spa Franklin
FRANKLIN

Pour une expérience intime et chaleureuse en pleine
nature, ne cherchez pas plus loin que le Spa Franklin.
Vous y découvrirez une variété d'installations,
comprenant des spas extérieurs, un bain vapeur a
I'eucalyptus, un sauna finlandais, un bassin polaire
rafraichissant ainsi qu'une paisible riviere. Profitez des
nombreux services proposés, tels que l'expérience
thermale et des soins de massothérapie. Pour
prolonger ces moments de pure détente, il est possible
de réserver des mini-chalets situés sur le site.

e

Yignoble du Marathonien
HAVELOCK

Vous avez déja go(té au vin de vendange tardive? Si
non, rendez-vous au Vignoble du Marathonien pour
une expérience sensorielle inoubliable! Découvrez
son histoire fascinante, promenez-vous dans le
vignoble, et détendez-vous dans les aires de pique-
nique aménagées au cceur de la nature. De plus,

le domaine abrite un verger ou l'autocueillette
devient une parfaite activité automnale!


https://www.tourisme-monteregie.qc.ca/membre/spa-franklin/ 
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Circuit de la Covey Hill

Ce circuit de 116 km, a proximité de la
frontiere américaine, offre le plus beau
défi aux cyclistes de performance de la
région. Avec ses paysages pittoresques,
ses vues spectaculaires, son riche
patrimoine et ses haltes gourmandes,
ce parcours est une véritable perle

de larégion. La célebre montée de
Covey Hill, longue de 2,66 km et avec
un dénivelé de 159 metres, offre un
défi palpitant pour tous les cyclistes.

%

Réserve nationale de faune
du lac Saint-Francois
DUNDEE

© Photo: Kevin Locatelli

Explorez la biodiversité exceptionnelle de la Réserve
nationale de faune du lac Saint-Francois, reconnue par
I'UNESCO. Que ce soit sur terre ou sur |'eau, une variété
d'activités vous attend: des excursions en rabaska,
kayak de mer et canot, des ateliers nature et des
événements thématiques, ainsi que du géocaching pour
toute la famille. De plus, les chiens sont les bienvenus!

e

DECOUVRI;Z D'AUTRES IDEES
D'ACTIVITES DANS CETTE MRC

Visez

yl- Haut

Saint-Laurent
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Les Jardins- %
lle

de-Napiervi

Visitez les Jardins-de-Napierville et découvrez un univers ot 'agrotourisme et le tourisme

gourmand sont au coeur de I'expérience. Le Circuit du Paysan vous transportera a travers

la MRC ot vous rencontrerez des artisans passionnés, des producteurs dévoués et des

transformateurs attentifs a la préservation du terroir. Dégustez des produits d'une qualité

exceptionnelle a travers une immersion totale dans les trésors cachés de ce territoire !

Parc Régional St-Bernard
SAINT-BERNARD-DE-LACOLLE

Vous recherchez un lieu offrant une multitude d'activités
en plein air telles que la randonnée pédestre, le ski de
fond, la raquette, le vélo, la glissade, le disque-golf et
bien plus encore? Ne cherchez pas plus loin que le Parc
Régional St-Bernard ! Ce centre dédié aux activités
sportives, de loisirs et culturelles propose 18 kilométres
de sentiers balisés au cceur de 210 hectares de boisé.
Vous pourrez observer une grande variété d'arbres et de
nombreuses especes d'oiseaux tout au long de 'année.

%
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Piste cyclable Sentier du Paysan

Cette piste cyclable rurale de 27 km,
traverse un paysage maraicher et boisé a
couper le souffle. Avec peu de dénivelés
et loin de la circulation, elle est idéale
pour les amateurs de tranquillité en
quéte de paix et d'isolement. Profitez-en
pour découvrir les producteurs locaux
du Circuit du Paysan, juste a c6té, et
déguster leurs délicieux produits!

e
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Cidrerie DuMinot
HEMMINGFORD

La Cidrerie Du Minot, a la fois cidrerie et
économusée, vous invite a déguster des cidres
grandement décorés, de haute qualité, dans un
cadre chaleureux tout en explorant le Musée du
Grand-Pere. Que vous aimiez le cidre pétillant,
tranquille ou de glace, vous serez séduit par

les saveurs uniques issues d'un savoir-faire
transmis de génération en génération.

%

Parc Safari
HEMMINGFORD

Plongez dans 'aventure au Parc Safari, une
expérience immersive au cceur de la nature
sauvage. Explorez a pied ou en voiture

une variété d'animaux fascinants, des
majestueuses girafes aux impressionnants
lions. Une sortie inoubliable qui captivera
petits et grands! Si vous désirez

prolonger votre séjour, Coolbox vous
attend a méme le site du Parc Safari!

e

© Photo: Cidrerie du minot

Vergers Petch

Depuis quatre générations, les vergers de la famille Petch
vous accueillent dans un décor compléetement idyllique.
Faites-y la récolte de 24 variétés de pommes, dont quelques
variétés anciennes. Apres votre récolte, ne manquez pas

de visiter leur boutique. Vous ne pourrez passer a c6té de
leur jus de pommes et de leurs fameux beignets. De plus,
leurs récoltes sont aussi transformées en d'exquis cidres

et spiritueux, disponibles a la vente dans leur boutique !

&

Découvm;z D'AUTRES IDEES
D'ACTIVITES DANS CETTE MRC
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Les Maskoutains &5

Si vous recherchez un territoire regorgeant d'entreprises

agrotouristiques uniques, la Grande région de Saint-Hyacinthe est votre
destination idéale. Considérée comme la capitale de l'agroalimentaire
québécois, Saint-Hyacinthe promet la découverte de véritables trésors,
allant des produits du terroir aux créations artisanales. En plus,
explorez également son charmant centre-ville aux airs européens,
abritant des boutiques, ainsi que le 1555 Marché public, un joyau de

I’architecture locale. Un plaisir assuré !

Ferme la Fille du Roy
SAINTE-MARIE-MADELEINE

Amateur d'autocueillette? La Ferme
la Fille du Roy propose une variété de
fruits et légumes, comme des fraises,
artichauts, cerises de terre, courges
et citrouilles. En automne, explorez
le labyrinthe de mais et apprenez-en
davantage sur la préparation des
légumes d'automne. Ne manquez pas
de visiter la boutique pour dénicher
des produits cuisinés sur place!

%
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Parc les Salines
SAINT-HYACINTHE

Découvrez le Parc des Salines, espace de tranquillité et
d'aventure. Parfait pour les promenades, le vélo, et la détente
en nature, ce parc est idéal pour vivre un moment en plein air.
Venez respirer l'air pur, explorer ses sentiers pittoresques

et profiter d'un moment de paix. Faites de cet espace vert

un incontournable de votre visite a Saint-Hyacinthe.

e

Chouette a voir!
SAINT-JUDE

Chouette a voir! vous invite a une expérience authentique

en compagnie des oiseaux de proie du Québec. En tant

que site affilié a ’'Union québécoise de réhabilitation des
oiseaux de proie, vous aurez la chance d'observer de pres

ces majestueux prédateurs et d'en apprendre davantage sur
leurs caractéristiques uniques. Que ce soit a travers le sentier
en pleine nature ou dans le complexe de réhabilitation, vous
plongerez au coeur du monde fascinant des oiseaux de proie.

© Photo: Daph&Nico,
gracieuseté La Montérégie,
le Garde-Manger du Québec
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Expo agricole de Saint-Hyacinthe
SAINT-HYACINTHE

Envie de voir des animaux de ferme,

de vivre des moments palpitants et de
vous régaler dans une ambiance festive?
L'Expo agricole de Saint-Hyacinthe est
le plus grand événement du genre au
Québec! Sur une période de 10 jours au
mois de juillet, cette expo vous promet
une expérience a la fois divertissante

et éducative pour toute la famille!

%

La Rabouillére
SAINT-VALERIEN-DE-MILTON

Découvrez 'authenticité a La Rabouillere! Cette ferme
agrotouristique offre une expérience gastronomique de haut niveau,
combinée a une ferme d'élevage exceptionnelle, une boutique et

un hébergement accueillant sur place. Sa cuisine met en vedette
principalement la viande issue de son propre élevage. Leur table
champétre vous permettra de vivre un parcours gastronomique
incroyable dans un décor tout simplement a couper le souffle.

CITQ161571
&
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Marguerite- N’
D’Youville 7«

Vous cherchez a passer des moments en famille,
a explorer le patrimoine culturel et des attraits
éducatifs ? La MRC de Marguerite D'Youville est
I'endroit idéal pour vous ! Sa variété d'activités
saura plaire a tous.

Flectrium - Centre dinterprétation
de Pélectricité d’Hydro-Québec
SAINTE-JULIE

Les mysteres de |'électricité, des
phénomenes physiques et magnétiques
vous fascinent? Vous trouverez toutes
les réponses a vos questions lors de
votre visite 3 I’Electrium. Avec des
expériences variées, interactives et
vulgarisées, la visite guidée vous plonge
dans un univers captivant ol vous aurez
méme |'occasion d'observer une anguille
électrique. En plus, c’est gratuit!

e

Piste cyclable La Riveraine

Située entre ville et nature, La Riveraine enchante

les cyclistes avec son parcours le long du majestueux
fleuve Saint-Laurent, offrant des vues imprenables

sur Montréal, la Biosphére et La Ronde. Idéale pour les
cyclistes de tous niveaux, cette piste est facilement
accessible depuis Montréal, que ce soit en empruntant
la navette fluviale Navark ou en traversant simplement
les ponts Jacques-Cartier, de la Concorde, Samuel-De
Champlain ou I’Estacade. Au cours de votre balade,
plusieurs espaces verts vous invitent a faire une pause.

%
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Parc régional des Greéves
CONTRECCEUR ET SOREL-TRACY

Découvrez la beauté naturelle du Parc régional des
Greves. Parcourez ses sentiers paisibles, profitez
de ses aires de repos pour admirer la richesse de
sa faune et de sa flore. Que ce soit pour une balade
tranquille ou une journée d'aventure en plein air, ce
parc offre une escapade parfaite en pleine nature.

\)

/I\

Labyrinthe Galaxie
SAINTE-JULIE

Explorez le Labyrinthe Galaxie, ou I'aventure

se déploie au coeur des champs! Ce vaste
labyrinthe de mais, avec ses 5 km de sentiers,
propose un défi passionnant pour toute la famille.
Profitez aussi de l'autocueillette de citrouilles

et de courges en saison, et immortalisez de
magnifiques moments d'automne en photos!

Vignoble Domaine du Fleuve
VARENNES

Visitez le Vignoble Domaine du Fleuve, un

lieu paisible le long du fleuve Saint-Laurent.
Dégustez leurs vins de qualité et détendez-vous
dans un cadre naturel. Avec la piste cyclable

La Riveraine a proximité, c'est I'endroit idéal
pour une pause lors de votre balade a vélo!

e
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Pierre-de-Saurel <

La région de Sorel-Tracy vous invite a vivre une expérience en
symbiose avec l'eau, la nature et les saveurs locales. Explorez sa faune
et sa flore, visitez ses fermes agrotouristiques et détendez-vous au parc
régional des Greves bordant le majestueux fleuve Saint-Laurent. Avec
la Réserve mondiale de la biosphére du lac Saint-Pierre, les plaisirs
estivaux en kayak, canot et planche a pagaie attendent les amateurs de
plein air ! Bonne découverte !

Maison du Marais
SAINTE-ANNE-DE-SOREL

Embarquez a bord d’une excursion
nautique, partez a la découverte lors
d’une randonnée pédestre ou assistez

a des activités éducatives: c’est ce que
vous propose la Maison du Marais. Que
ce soit en kayak, en bateau ou a pied,
découvrez les écosystemes humides et
observez une variété d'especes animales.
Lors de votre visite, ne manquez pas

de vous rendre a la tour d’observation.
Haute de 10 metres, vous profiterez
d’une vue panoramique époustouflante!

e

Statera - Larchipel fabuleux
SOREL-TRACY

Statera - L'archipel fabuleux vous invite a une expédition
ludique et éclatante au cceur des iles de Sorel. Offrant
une expérience multimédia immersive unique en son
genre et ouverte a tous, elle met en lumiére la splendeur
des iles et I'narmonie entre la nature et I'industrie.
Laissez-vous transporter par le nouveau circuit immersif
etinteractif de Statera, explorez des paysages féeriques
a travers des stations de réalité virtuelle, ou encore,
assistez a une projection dans le déme 360°. Pour une
immersion compléete dans la beauté naturelle des iles

de Sorel, embarquez pour une croisiere commentée

qui navigue au coeur des 103 iles de I'archipel.

%
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Randonnée nature et Biophare
SOREL-TRACY

Pour une immersion compléte dans le patrimoine local,
découvrez le Biophare, un musée unique qui vous promet

une vue magnifique sur le Saint-Laurent. Enrichissez cette
expérience culturelle par une aventure au coeur de la nature:
une excursion de trois heures, proposée par le Biophare,
nommée «Randonnée nature». Cette aventure vous invite a
explorer les trésors cachés de l'archipel du lac Saint-Pierre,
combinant ainsi nature et culture en une seule visite captivante.

&

Piste cyclable La Sauvagine

Cette piste cyclable entierement asphaltée, d’'une longueur
de 12 km, est une destination cyclable de prédilection

pour les familles grace a son faible dénivelé. Elle traverse
une partie de Sorel-Tracy et s’étire a travers champs,
boisés et fermes jusqu’a la municipalité de Saint-Robert.

%

Gibfest

SOREL-TRACY

Connaissez-vous la gibelotte ? Le GIBFEST vous convie
a célébrer ce plat [égendaire et I'néritage sorelois lors

de cet événement estival. Musique, art, gastronomie et

bien d'autres surprises vous attendent! En famille ou DECOUVR EZ D'AUTRES ID EES
entre amis, explorez le centre-ville de Sorel-Tracy et D'ACTIVITES DANS CETTE MRC
participez aux nombreuses activités prévues en juillet!

on se

rejoint

EXPERIENCE
UNIQUE

N &

REGION

SORELTRACY

tourismeregionsoreltracy.com
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Roussillon £

Pour une escapade paisible en pleine nature

le long du majestueux fleuve Saint-Laurent,

ou pour savourer des produits du terroir locaux,
Roussillon saura vous émerveiller. Accessible via
routes et transports en commun, optez pour cette
destination pour une expérience inoubliable !

Musée d’archéologie de Roussillon
LA PRAIRIE

Passionné par I'histoire et I'archéologie?
Explorez le Musée d'archéologie de
Roussillon pour un voyage de 5 000 ans

a travers plus de 200 000 artefacts et
écofacts locaux. Optez pour une visite
guidée pour une expérience exclusive avec
un archéologue qui vous plongera dans
I'histoire du Roussillon. Ce musée réserve
des surprises pour toute la famille!

%
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S TeRpITOWRE?

ile SaintBernard | Refuge faunique
Marguerite D'Youville
CHATEAUGUAY

A la recherche d'une évasion
naturelle pres des grandes villes?
L'ile Saint-Bernard offre un
environnement paisible imprégné
d'histoire et de culture. En famille,
explorez ses nombreuses activités
en plein air pour vous ressourcer.
Durant la saison, I'autocueillette de
pommes au verger de I'fle est une
expérience a ne pas manquer!

e
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Brasserie & Distillerie Champ Libre
MERCIER

Des bieres et spiritueux authentiques
élaborés avec passion a partir d'ingrédients
québécois, c’est ce que vous retrouverez
ala Brasserie & Distillerie Champs Libre.
Profitez de sa terrasse pour déguster

leurs produits! Un coup de coeur assuré!

\)

Exporail, le Musée ferroviaire canadien
SAINT-CONSTANT

Exporail, le Musée ferroviaire canadien, est un
incontournable pour les passionnés de trains de

tous dges. Unique au Canada, ce musée dédié au
patrimoine ferroviaire offre une expérience captivante
a travers une vaste collection d'objets illustrant
I'évolution de cette industrie au fil des ans.

e

© Photo: Vivien Gaumand
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RécréoParc
SAINTE-CATHERINE

Dirigez-vous vers le RécréoParc pour une véritable
escapade a I’année! Situé en bordure du fleuve Saint-
Laurent, cet endroit offre une multitude d'activités
nautiques sur 3 km, une superbe plage et des sentiers
pour la randonnée et pour faire du vélo. En été,

vous pouvez opter pour du camping urbain dans un
prét-a-camper ou sur un site a plateforme. Lhiver, le
Récréoparc vous propose une multitude d’activités
comme la raquette, le patin et plus encore!

Découvm;z D'AUTRES IDEES
D'ACTIVITES DANS CETTE MRC
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Rouville ©

Que vous soyez amateur d’activités de plein air ou d’activités gourmandes, ce territoire
au coeur de la Montérégie est riche en terroir, en saveurs et en paysages resplendissants.
Au printemps, les vergers en fleurs offrent un décor magique pour une dégustation de
vins et de cidres. Visitez 'une des fermes maraichéres ou d'élevage pour rencontrer des
producteurs passionnés qui créent des expériences uniques pour leurs visiteurs. De plus,
ne manquez pas de visiter le mont Rougemont, parfait pour une randonnée avec des
paysages mémorables tout au long de ’année !

Piste cyclable la Route des Champs

La Route des Champs saura combler les amoureux
de nature et de tranquillité avec ses 40 km de
route linéaire qui se colorent au gré des saisons

et des récoltes. Reliant Chambly a Granby, elle
dévoile la vie rurale a travers les vignobles, vergers,
champs maraichers et autres trésors a découvrir.

\
A
A
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Domaine Cartier-Potelle
ROUGEMONT

Le Domaine Cartier-Potelle offre une sélection
de cidres, de cidres de glace et de vins élaborés
dans un cadre enchanteur, au pied de la croix
du mont Rougemont. Savourez leurs produits
sur la terrasse ou dans le salon lounge, et

ne manquez pas de visiter leur boutique

pour emporter leurs délices chez vous!
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Potager Mont-Rouge Halte Gourmande
ROUGEMONT

Le Potager Mont-Rouge Halte Gourmande
cultive des fruits et Iégumes frais dans ses
champs et les transforme dans sa boutique. De
la fraise en été a 'autocueillette de pommes et
aux citrouilles en automne, vous y trouverez
une grande variété de produits que les
propriétaires se feront un plaisir de vous faire
découvrir! Un petit arrét a la boutique s'impose
pour se procurer des plats a emporter, des
patisseries, ainsi qu'une panoplie de produits
provenant de producteurs de la région!

%

Chez ’Artisan
SAINT-MATHIAS-SUR-RICHELIEU

Chez I'Artisan vous convie a déguster une
cuisine authentique mettant en valeur les
saveurs locales. Niché dans une maison
centenaire, ce restaurant offre un cadre unique
avec son architecture et son atmosphere
chaleureuse. Les chefs propriétaires vous
accueilleront avec joie et vous partagerons

leur passion pour les produits du terroir!

Auberge Le Fruit Défendu
ROUGEMONT

L'Auberge Le Fruit Défendu vous
ouvre ses portes sur un site
enchanteur, offrant son expertise
en hébergement. Que ce soit par
son atmospheére ou le confort

de ses chambres, cette auberge
promet une expérience de bien-étre
et de sérénité inégalée, invitant

ala détente et a la plénitude.

CITQ 11786
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Vallée-du-Richelieu >

Pour une expérience variée tout au long de I'année, rendez-vous dans la
Vallée-du-Richelieu ! Cette région offre une combinaison d'événements
festifs, d'histoire, de culture, de délices culinaires, d'activités nautiques
et de divertissement. Enfourchez votre vélo pour explorer les entreprises
agrotouristiques et les restaurants locaux ! Les paysages époustouflants
ne manqueront pas de charmer tous les visiteurs!

Festival Bieres et Saveurs
CHAMBLY

Vivez une aventure brassicole
exceptionnelle au festival Bieres et
Saveurs de Chambly! Situé a deux

pas du majestueux Fort-Chambly, cet
événement est une célébration de

la biere artisanale, ou passionnés et
curieux se rencontrent pour découvrir
des brasseries uniques. Un événement
qu’il ne faut absolument pas manquer
le premier week-end de septembre!

%

Ferme Guyon
CHAMBLY

Une ferme pédagogique, une
papillonnerie, une voiliere
d’oiseaux de proie, un centre
jardin et une épicerie fine, tout
¢a au méme endroit? Eh oui, et
c'est ala Ferme Guyon qu’on
retrouve tout ¢a! Plongez dans
une expérience immersive au
coeur du monde agricole.

e
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Le Flanc Nord, Verger et Cidrerie
MONT-SAINT-HILAIRE

Transformez votre cueillette de
pommes en une aventure mémorable
au Flanc Nord, Verger et Cidrerie!
Plongez dans un cadre féerique

et explorez les allées bordées de
pommiers, cerisiers, pruniers et
bleuetiers. Ne manquez pas de

faire escale a leur boutique pour
découvrir une sélection de cidres
artisanaux et des produits fermiers!

%

Domaine Vinéterra
MONT-SAINT-HILAIRE

Vous étes a la recherche d'un lieu au charme
incomparable pour profiter de moments
précieux entre amis, savourer des vins
d'exception et déguster des spécialités du
terroir? Le Domaine Vinéterra est |'escapade
révée! Lorsque la saison s'y préte, vous pourrez
également vous adonner a l'autocueillette

de raisins de table et de tournesols.

e

Maison nationale des Patriotes
SAINT-DENIS-SUR-RICHELIEU

L'histoire des Patriotes vous fascine-
t-elle? Découvrez la Maison nationale

des Patriotes, un musée consacré
intégralement a leur épopée. Niché au sein
d'un village historique québécois, ce lieu
propose des visites guidées saisonniéres
pour une immersion remarquable au

coeur de I'héritage des Patriotes!

e
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Vaudreuil-
Soulanges

4

Partez a la découverte d’'une multitude d’activités a Vaudreuil-Soulanges ! Peu importe la

saison, vous pourrez profiter d'un séjour en plein air et déguster des saveurs gourmandes.

Pour vivre pleinement 'automne, ne manquez pas le Festival des couleurs de Rigaud, qui

vous enchantera avec son décor époustouflant ! Bonne escapade !

Parc régional du canal de Soulanges
POINTE-DES-CASCADES

Vous cherchez a vivre une multitude
d'activités dans un charmant environnement
au bord de I'eau? Le Parc régional du canal
de Soulanges est la destination idéale pour
une escapade inoubliable en pleine nature.
Offrant un mélange parfait entre balades

a vélo et sports nautiques, ne manquez

pas de venir découvrir cet endroit!

%
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La Belle de Coteau-du-Lac
COTEAU-DU-LAC

Pour une expérience incroyable d'autocucillette de
fleurs québécoises, ne manquez pas de visiter La Belle de
Coteau-du-Lac! Vous y découvrirez non seulement leurs
créations florales mais aussi une sélection de produits
régionaux coups de coeur. Et si vous étes de passage

a l'automne, aventurez-vous dans la maison hantée du
Domaine maudit pour des sensations fortes assurées!

%

La Ferme Quinn
NOTRE-DAME-DE-L’iLE-PERROT

Du temps des sucres jusqu'aux Fétes, il y a toujours
quelque chose a faire a la Ferme Quinn. Avec vos enfants,
partez a la rencontre des adorables animaux de la ferme
puis faites de l'autocueillette de fruits et légumes de
saison. Pour couronner le tout, savourez un pique-

nique composé de produits frais du marché fermier.
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Citrouilleville
SAINT-ZOTIQUE

Avez-vous déja exploré un village
entierement consacré aux citrouilles?
Nous I'avons fait, et Citrouilleville est

le lieu incontournable de I'automne!
Plongez dans un univers ou les maisons
sont fagonnées a partir de citrouilles
et ou une panoplie d'activités uniques
vous attend. Un endroit enchanté

qui ravira petits et grands.

%

Mont Rigaud
Ski - Vélo de montagne
RIGAUD

Vous souhaitez initier votre famille aux sports

de glisse ? Mont Rigaud est reconnu comme la

« maternelle du ski au Québec ». Avec ses pistes bien
entretenues et ses moniteurs expérimentés, petits
et grands pourront apprendre et s'amuser en toute
sécurité. En été, profitez de la colline pour faire du
vélo de montagne et relever de nouveaux défis!

&

DE'couvm;z D'AUTRES IDEES
© Photo: Mont Rigaud D'ACTIVITES DANS CETTE MRC
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Nos bonnes adresses

Envie de découvrir une cuisine hors du commun dans une
ambiance décontractée ? La Montérégie regorge de bonnes adresses
qui vous feront gotter aux saveurs locales au fil des saisons et qui

vous surprendront. Bon appétit !

Le Fougasse
SOREL-TRACY

Cette adresse culinaire incontournable a Sorel

met a I'honneur les produits locaux et frais a
travers sa cuisine du marché. Léquipe se dédie a
vous offrir un service irréprochable, complété par
une ambiance dynamique et animée. Découvrez
également leur riche sélection d'alcools, des bieres
artisanales locales aux importations exclusives.
L'été, profitez de la terrasse sur le toit ol vous
serez en mesure d'admirer la beauté du fleuve.

%
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AJOUTEZ-Y
UN COCKTAIL

SIGNATURE OU
UN BON VERRE
DE VIN!

Ferme et Cuisine Bika
SAINT-BLAISE-SUR-RICHELIEU

Pour vivre une expérience
exceptionnelle mettant en valeur un
mode de vie et une cuisine respectueux
de I'environnement, du terroir et des
saisons, la Ferme et Cuisine Bika est
votre destination ! Son menu, inspiré
des traditions turques et mis sur

pied par la cheffe Fisun Ercan, met
l'accent sur les récoltes du moment,
les produits conservés et ceux

fournis par d'autres fermes locales
biologiques ou éco-responsables.
N'attendez pas, les réservations sont
nécessaires et le restaurant est ouvert
seulement durant la saison estivale!

e
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Chez Lionel
BROSSARD ET BOUCHERVILLE

En passant des plats classiques aux
nouvelles créations, chacun trouve
son bonheur au restaurant Chez
Lionel. Priorisant I'expérience client,
ce restaurant, inspiré des brasseries
francaises, travaille avec rigueur,
constance et passion. Ajoutez a

cela des cocktails signatures et une
vaste sélection de vins d'importation
privée, choisis avec soin parla
maison, et le tour est joué!

%

NN Les Enfants Terribles
ANNNANNS  BROSSARD

Au cceur d'une fusion parfaite entre brasserie
francaise traditionnelle et modernité américaine,
Les Enfants Terribles se distinguent par une offre
culinaire contemporaine, vibrant au rythme des
saisons et de la passion pour les produits locaux. Ce
restaurant vous promet une expérience inoubliable
ou chaque visite se transforme en un moment de
partage et de découverte ! Un incontournable.

e

AANANNANNAN
AANANNANNN

IRU Izakaya
BROSSARD

Vous aimez partager vos plats et golter a tout
sur le menu ? Un arrét chez IRU lzakaya, situé
dans Solar Uniquartier, s’impose ! Inspiré de la
tradition izakaya, ce restaurant vous accueille
tous les jours pour une expérience hors du
commun dans son décor japonais et son ambiance
tamisée. Les amateurs de saké seront ravis par

la large sélection en importation privée. Santé !

%
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Le Coureur des Bois - Bistro Gourmand
BELCEIL

Le Coureur des Bois - Bistro Gourmand propose

un menu saisonnier mettant en valeur les produits

du terroir. Que ce soit pour le déjeuner, le brunch, le
diner ou le souper, ce restaurant saura vous charmer.
Profitez de I'envers du décor en vivant une expérience
gastronomique directement en cuisine, et découvrez
une carte des vins reconnue internationalement et
lauréate de plusieurs prix! Et si vous désirez étirer
votre soirée, ce restaurant se trouve au sein du
superbe Hétel Rive Gauche - Refuge Gourmand!

-
AANANNANNAN

Les Fourchettes Vagabondes
SAINT-HYACINTHE

Les Fourchettes Vagabondes est une adresse
ainscrire dans votre carnet de favoris !

Ce bistro propose une cuisine créative,
stimulante et satisfaisante tant pour la vue,
le golt que I'odorat. Son menu se renouvelle
chaque saison, mettant en vedette des

plats originaux et des classiques revisités.

%
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Restaurant Sortez les canons!
BELEIL

Vous cherchez une cuisine du
marché aux goQts francs et
généreux, tout en y associant
une sélection de vins qui vous
fera voyager a travers le monde?
C’est ce que vous offre le
restaurant Sortez les canons!
Dans une ambiance décontractée
et chaleureuse, savourez leurs
différents menus élaborés avec des
produits des producteurs locaux.

&
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Nos saveurs locales

Saviez-vous que la Montérégie est reconnue pour étre le garde-manger du Québec ?
Nous vous invitons a venir découvrir les petits trésors cachés de la région. Vous y
rencontrerez des producteurs et des entrepreneurs passionnés qui ont a cceur la
satisfaction de votre sens du gott. Venez découvrir les saveurs de chez nous'!

Explorez
les fermes
locales de
larégion
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Vignobles, cidreries,
microbrasseries et
distilleries sont des
arréts incontournables
de la Montérégie!
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ALLEZALA
RENCONTRE DES
PRODUCTEURS
ET DECOUVREZ
LEURS PRODUITS
D'EXCEPTION!
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La Montérégie regorge de
chocolateries, de boulangeries et
d'autres petits bijoux a visiter!

FAITES LE PLEIN
DE DELICES

SUCRES LORS DE
VOTRE VISITE !

La Cabosse d’Or

OTTERBURN PARK

POUR DECOUVRIR ENCORE
PLUS DE SAVEURS D’ICI

FRALSES
BLEVETS

LEGUMES Ferme d’autocueillette
TOURNESOLS FT PLUS! BOUTIQUE, GRANGE D ANIMAUY,
POMMES ATRE DE JEUX £T RANDONNEES EN TRACTEUR

CITROVILLES
2495 BOUL. PERROT, NOTRE-DAME DE ILE-PERROT
COURGES LAFERMEQUINN..QC. CA
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ARTICLE DE CONTENU

Saisonnalit¢
ct simplicite:

Bienvenue
au vVerger
Hudson Bio

© Photo: Verger Hudson Bio

Ici, chaque arbre porte I'empreinte d'un réve familial devenu réalité. Fondé par deux
passionnés sans antécédents agricoles, ce verger est le fruit d'un amour profond pour
la terre et la communauté d'Hudson.

PAR ELISE BERNIER Unréve réalisé

Contrairement a plusieurs familles dans le domaine de I’agriculture,
les propriétaires du Verger Hudson Bio Eric et Anick, ne sont pas nés
dans les pommes. C’était un grand réve d’enfance d'Eric, qui déja

3 7-8 ans dessinait des vergers. Ebéniste de métier et étudiant en
biologie, il a toujours eu cette proximité avec la terre et la nature.
Anick, quant a elle, vient du milieu touristique et peut continuer

de vivre sa passion grice au verger qui accueille des visiteurs de
partout. «On ne voit pas le moment o1 on va arriver au bout de cette
passion-la», partage Anick.

Le premier pas vers la réalisation de leur réve a été la plantation de
1000 pommiers, un effort communautaire qui symbolise 'esprit
familial du projet. « Nous étions les seuls fous a planter un verger

bio a Hudson». «On a appris sur le tas, notamment I'importance
d’avoir une cléture a chevreuils autour du verger», ricane Anick.
Anick et Eric sont passionnés par leur projet et proposent une offre
diversifiée au verger au-dela de la cueillette, notamment P’exposition
d'ceuvres d’art. Les visiteurs sont invités a apporter leur pique-nique
et profiter d’une aprés-midi en toute simplicité.
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L’art de la saisonnalité

Au Verger Hudson Bio, embrasser la saisonnalité n'est pas seulement une pratique agricole, c'est un mode de vie.
Les saisons fagonnent le quotidien de la famille. La période de préparation méne a sept semaines effervescentes
d'autocueillette. « Cette saisonnalité est addictive et tellement stimulante ! L’autocueillette, c'est une période ou
chaque jour compte! «Quand t’arrives a ta saison, t’as tellement hate de voir tes clients, t’as tellement hate que
¢a reparte.» ajoute Anick. On adore I’hiver, c’est notre moment de répit. On joue dehors et on profite de ce que
la région a de plus beau. C’est une richesse d’élever notre famille dans cette saisonnalité. «On ne part pas dans le
sud, on va manquer I’hiver!»

Connexion avec la nature

Le souci du détail est trés important pour les propriétaires, qui accordent davantage d’importance a la
qualité de Iaccueil plutdt qu’a augmenter I’affluence de touristes. La qualité de vie, pilier de la philosophie
bio, dicte chaque décision prise sur le verger. Accepter les limites imposées par la nature sur la capacité de
production est vue comme une opportunité d'aligner les pratiques agricoles sur les cycles naturels. Cette
approche flexible permet également d'innover dans la transformation des produits: des pertes potentielles
se transforment en jus, vinaigre de cidre, tartes et muffins, avec une attention particuliere a I'utilisation
compléte des ressources, y compris le recyclage des déchets organiques pour nourrir les poules.

« On préfere mettre des places
limitées pour prendre le
temps de jaser avec les
clients. De cette facon la, on
conserve une lenteur, un

rythme agréable et onvit des
moments plus authentiques
avec notre clientele. y,

ANICK JOANISSE

© Photo: Verger Hudson Bio

© Photo: Verger Hudson Bio

Le verger mise sur le raffinement et propose des
produits de qualité qui sauront plaire aux amateurs
de gastronomie. Au cceur de ces efforts se trouve un
profond respect pour I'environnement, reflété dans
chaque aspect de leur activité: du stationnement
gazonné aux toilettes compostables, tout est pensé
pour minimiser l'impact sur la nature et soutenir une
clientele soucieuse de I'environnement. C'est une
invitation a redécouvrir la simplicité et la beauté de la
nature, une pomme a la fois.
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U!l Séi Our ?a ° Explorez
velo en famille larégion a vélo

en famille ou

En quéte d'une aventure familiale sur deux roues ? entre amis
Découvrez les charmes de la Montérégie a vélo,

une destination idéale pour les cyclistes de tous les niveaux.
Embarquez dans une escapade mémorable sur la Boucle
Centre-Est, un itinéraire adapté aux familles. Ce voyage de deux
jours commence a Saint-Jean-sur-Richelieu et vous emmene
jusqu'a Granby, avant de terminer la boucle le lendemain a
travers les paysages de Rougemont et Chambly. Avec ses pistes
sécurisées, cet itinéraire est le choix parfait pour créer des
moments inoubliables en famille. Que vous soyez a la recherche
d'une sortie paisible ou d'une légere aventure, la Boucle
Centre-Est promet des souvenirs durables pour petits et grands.

Saint-Jean-sur-Richelieu a Granby via Farnham
VOUS EMPRUNTEREZ LA PISTE CYCLABLE LA MONTEREGIADE.

Deés votre départ dans la ville dynamique de Saint-
Jean-sur-Richelieu, vous découvrirez une variété
d'attractions, incluant des restaurants, des cafés,
une microbrasserie et des boutiques dans le Vieux-
Saint-Jean. Vous y trouverez également des musées,

des marchés et des centres culturels. N'hésitez pas
a dévier légerement du circuit pour découvrir des
entreprises agrotouristiques telles que le Vignoble
Le Mas des Patriotes, la Fromagerie Au Gré des
Champs, ou la microbrasserie Domaine Berthiaume.

e
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Granby a Saint-Jean-sur-Richelicu
via Rougemont et Chambly

VOUS EMPRUNTEREZ LA PISTE DU CANAL-
DE-CHAMBLY ET LA ROUTE DES CHAMPS

Apres une nuit de sommeil bien méritée,
il est temps de remonter sur votre

vélo! Apres avoir parcouru 35 km,

vous serez de retour dans la région,

parmi les pommiers de la magnifique
municipalité de Rougemont. Il est
possible de s'écarter de la piste cyclable
en empruntant le chemin de la Petite
Caroline pour découvrir les vignobles
et les cidreries a proximité, tels que

la Cidrerie Michel Jodoin, le Vignoble
et Cidrerie Coteau Rougemont, le
Domaine Cartier-Potelle et bien
d'autres encore! Pour une nuitée

dans un charmant gite, arrétez-vous
al'Auberge Le Fruit Défendu! Pour
conclure votre aventure, vous passerez
par le pdle touristique de Chambly

ol vous trouverez notamment le Lieu
historique national du Fort-Chambly, le

Le service de transport de bagages est offert Centre nautique Gervais Désourdy, les
C ATy microbrasseries Délires et Délices ainsi
sur cette boucle avec Voyager avelo! que Bedondaines & Bedons ronds.

&

EDITION 2024
magazine gratuit

Il est possible de commander ou de
télécharger gratuitement le magazine

cyclotouristique de la Montérégie pour
d’autres idées d’itinéraires vélo.
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VELOROUTE
COURMANDE

235 km de découvertes
a travers la Montérégie et
les Cantons-de-I’Est.

Prés de 130 arréts gourmands sillonnent
le parcours. Laissez-vous inspirer par
nos suggestions d'itinéraires dans
la nouvelle section Inspirations.

veloroutegourmande.com

DECOUVREZ TOUS
LES ATTRAITS ICI

D0l



https://veloroutegourmande.com/

Route du
Richelieu

Découvrez cette route touristique a
seulement 20 minutes de Montréal!
Que ce soit en voiture, a moto ou
bien a vélo, laissez-vous émerveiller
par les magnifiques paysages
riverains de la Route du Richelieu.

Pour en découvrir
plus sur la Route
du Richelieu

strom

SPA NORDIQUE

Expérience thermale
Massothérapie
Soins
Gastronomie
Boutique

641, chemin de la Montagne,
Mont-Saint-Hilaire (Québec) J3G 4S6

STROMSPA.COM /450 864-2772
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Les Sanctuaires du fleuve

Au fil de chacun des sept arréts, vous ferez des découvertes étonnantes sur

notre histoire, les traditions d’une autre époque et le parcours de personnages
audacieux. Vous serez surpris par la richesse de notre patrimoine bati et le savoir-
faire indéniable des artisans des siecles derniers, sans compter la diversité et le
caractere exceptionnels de plusieurs artefacts. Venez renouer avec notre passé !

1 Sanctuaire Sainte-Marguerite-d’Youville
VARENNES

Ce sanctuaire dédié a la célebre Marguerite d'Youville,
fondatrice des Sceurs Grises et premiére sainte
canadienne, est un véritable joyau du patrimoine.

On y découvre plusieurs trésors qui ont traversé le
temps, tels qu'une cloche datant de 1630, un tableau
vieux de 300 ans, et plusieurs autres artefacts.

2 Eglise Sainte-Famille

BOUCHERVILLE
3 Centre Marie-Rose
LONGUEUIL

© Photo: Les Sanctuaires du fleuve

4 Cocathédrale Saint-Antoine-de-Padoue
LONGUEUIL

Ce lieu emblématique se distingue par

son architecture impressionnante et ses
magnifiques vitraux artistiques. Promettant
une visite a la fois enrichissante et fascinante,
la Cocathédrale Saint-Antoine-de-Padoue
offre une expérience compléte avec sa
chapelle dédiée a la Bienheureuse Marie-
Rose-Durocher, son musée, sa crypte et une
multitude d'anecdotes profondément ancrées
dans ['histoire ancienne de la Rive-Sud.
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5 Sanctuaire de La Nativité-de-la-Sainte-Vierge
LA PRAIRIE

6 Sanctuaire Sainte-Kateri-Tekakwitha
KAHNAWAKE

Ce sanctuaire situé dans la communauté
mohawk de Kahnawake, dans la mission
Saint-Francois-Xavier établi en 1720, est
consacré a Sainte-Kateri-Tekakwitha, la
premiere autochtone d’Amérique du Nord a
étre canonisée. Imprégné de spiritualité et
d'histoire, le sanctuaire offre une expérience
unique dans un cadre empreint de respect
envers la riche culture autochtone. Un
véritable joyau patrimonial a découvrir!

© Photo: Le Centre de Bienvenue de Kahnawake

7 Manoir d'Youville

CHATEAUGUAY
Pour prolonger votre visite, n’hésitez
pas a arréter au Manoir d’Youville!
Ce lieu historique, ayant appartenu
a Sainte-Marguerite-d'Youville et
caractérisé notamment par la présence
de l'un des plus anciens moulins
d'Amérique du Nord, datant de 1686,
est situé dans un environnement
enchanteur en bordure de riviere.

PLANIFIEZ VOTRE VISITE
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Des hébergements

expérientiels

En Montérégie, découvrez un éventail d'hébergements offrant
une expérience unique. Leur qualité exceptionnelle et leur confort

A LA RECHERCHE
D'UNE PAUSE
RECONFORTANTE
APRES UNE
JOURNEE RICHE EN
DECOUVERTES?

vous inviteront a apprécier chaque instant de votre séjour.

Préparez-vous a étre agréablement surpris et a étre tenté de

prolonger votre séjour. Bonne détente !

Auberge des Gallant
SAINTE-MARTHE

Evadez-vous 2 I'Auberge des Gallant, un espace
niché dans la nature, offrant un hébergement
réconfortant. Détendez-vous dans leur spa,
savourez une cuisine raffinée et explorez les sentiers
environnants. Situé a proximité d'une myriade
d'activités, cet hotel vous offre I'accés a des pistes
de randonnée et de vélo de montagne, a des plans
d'eau pour des aventures nautiques, ainsi qu'a une
variété de musées pour les passionnés de culture !

CITQ566134

© Photo:
Auberge des Gallant
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Chalets de la Sucrerie de la Montagne
RIGAUD

Les charmantes maisonnettes de la Sucrerie de
la Montagne offrent une expérience inoubliable,
immergées dans le charme rustique du Québec
traditionnel. Situées a proximité des sentiers de
L'escapade, elles constituent I'hébergement idéal
pour ceux qui désirent explorer la splendeur
naturelle environnante. Alliant détente et
aventure dans un cadre enchanteur, la Sucrerie
propose également des repas traditionnels
québécois pour une immersion compléte.

CITQ 133851
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https://www.tourisme-monteregie.qc.ca/membre/auberge-des-gallant/ 
https://www.sucreriedelamontagne.com/chalets/

© Photo: Vacances Sunset Dreams

La cache du Lac Champlain
VENISE-EN-QUEBEC

Laissez-vous séduire par La cache du

Lac Champlain, ce centre de villégiature
offrant un hébergement de luxe avec une

vue imprenable sur le lac Champlain. Profitez
d'un moment de sérénité incomparable grace
au spa sur place, a des activités de plein

air telles que le golf derriere I’h6tel et a un
confortinégalé. Une escapade idéale pour

se ressourcer dans un cadre enchanteur.

CITQ296643
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Vacances Sunset Dreams
SALABERRY-DE-VALLEYFIELD

L'emblématique bateau-maison de
Vacances Sunset Dreams, ancré a
Salaberry-de-Valleyfield, vous ouvre
les portes a une aventure fluviale sans
pareil! Naviguez aisément sur le lac
Saint-Francois vers le vaste fleuve
Saint-Laurent. Préparez-vous a vivre
des moments inoubliables a bord

de cette adorable demeure équipée
pour votre plus grand confort.

&

MORTAGNE

CITQ186421
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https://hotelmortagne.com/fr/
https://www.tourisme-monteregie.qc.ca/membre/vacances-sunset-dreams/ 
https://www.tourisme-monteregie.qc.ca/membre/la-cache-du-lac-champlain/ 

Lieu historique national du Canal-de-Saint-Ours
SAINT-OURS

Envie de profiter d’un moment de détente sur une

fle paisible en bordure de la riviere Richelieu? Le Lieu
historique national du Canal-de-Saint-Ours offre un
cadre exceptionnel de villégiature pour s’amuser en
plein air! Poursuivez votre expérience en séjournant sur
place dans un prét-a-camper oTENTik, un hybride entre
la tente et le chalet rustique. Plaisir et confort garantis!

%

Flotel
ENDROITS MULTIPLES

Découvrez Flotel, une innovation en matiere d'hébergement
écoresponsable, autonome, accessible toute I'année! Ces
hébergements situés a Salaberry-de-Valleyfield, Saint-
Paul-de-I’ile-aux-Noix, Saint-Blaise-sur-Richelieu et Saint-
Jean-sur-Richelieu, vous proposent une vue incroyable et
des activités nautiques a partir de votre chambre. Une
excellente maniére de vivre une expérience en Montérégie!

CITQ 297833

e

DECOUVREZ D'AUTRES
IDEES D'HEBERGEMENT

Venez visiter notre exposition permanente
sur le site du College militaire royal de Saint-Jean

Ateliers éducatifs pour les familles Musée du
Parcours archéo-ludique Détective du passé
Souper Archéo-Terroir | Mois de I'archéologie (aolt 2024)

PLONGEZ

L. coour de [ FCistoire

15, rue Jacques-Cartier Nord
plus de 350 ans Mercredi au dimanche | 10 h at7h Saint-Jean-sur-Richelieu (Québec) J3B 8R8
d'histoire 8 mai au 1" septembre 2024 450-358-6500, poste 5769 | www.mfsj.ca

militaire ENTREE GRATUITE 000

Découvrez
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https://mfsj.ca/
https://www.tourisme-monteregie.qc.ca/membre/lieu-historique-national-du-canal-de-saint-ours/ 
https://www.tourisme-monteregie.qc.ca/membre/flotel/ 
https://www.tourisme-monteregie.qc.ca/membre/categorie/ou-dormir/?utm_source=mag-moments&utm_medium=referral&utm_content=qr&utm_campaign=magazine-moments-papier
https://www.tourisme-monteregie.qc.ca/membre/categorie/ou-dormir/?utm_source=mag-moments&utm_medium=referral&utm_content=qr&utm_campaign=magazine-moments-papier

transpondeur!
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https://a30express.com/

Explorez la

MONTEREGIE
GOVRMAMNDE!
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Planifiez votre prochaine LA MONTEREGIE

virée gourmande dés maintenant LE GARDE:

MANGER

DU QUEBEC



https://gardemangerduquebec.ca/

